
Referentin:    Barbara Kühne 
Physiotherapeutin B.Sc., 
Master of Evidence Based Manual Therapy 

Kursdauer:  ½ Tag 

Termine:     20.01.2026
Zürich Airport, Hotel Radisson Blu 

17.03.2026
Bern, Welle7 Workspace 

01.09.2026
Zürich Airport, Hotel Radisson Blu

Kinesio-Taping verstehen 
und beherrschen
Theorie & Praxis für medizinisches 
Fachpersonal in der Apotheke, 
Drogerie und Arztpraxis

SAVE 

THE 

DATES

Besser denn je.



Kursinhalt
n    Einführung in die Grundlagen des Tapings
n    Anwendungen von Tape im Alltag und im Sport
n    Verschiedene Taping-Techniken für unterschiedliche Körperregionen
n    Praktische Anwendungsübungen

Zielgruppen
n    Fachkräfte in der Apotheke und Drogerie
n    Medizinische Praxisangestellte

L&R bietet Ihnen die Möglichkeit, sich in einem kompakten Halbtageskurs mit dem Kinesio-Taping vertraut zu machen, 
Ihre Beratungskompentenz zu erhöhen und Ihre Kunden und Patienten bei der Schmerzlinderung, Verletzungsprävention und 
Leistungssteigerung zu unterstützen.

Kinesio-Taping verstehen und beherrschen

Anmeldung 

Bitte beachten Sie, dass die Teilnehmerzahl beschränkt ist. 
Anmeldung online unter: https://academy.lohmannrauscher.ch

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Rahmendaten

Referentin:                Barbara Kühne 

Termine 2026:          20.01., 17.03. und 01.09.2026 

Dauer:                      ½ Tag – 13:30 bis 17:00 Uhr 

Kursgebühren p.P.*:  CHF 120.- (inkl. MwSt.)   
inkl. Zertifikat, Schulungsunterlagen,    
Kaffee, Zvieri und Übungsmaterial
* Kostenübernahme gemäss 

geltender VITH-Regelung

Fortbildungspunkte: 25 FPH / 2 SDV / 3 SVA

Besser denn je.


